au coeur de la colonne vertébrale
et du systeme nerveux

Par Mme Regula Schrenk, médecin-vétérinaire SVS, chiropraticien-vétérinaire IVCA et IAVC,
membre du Comité de la SVPA, www.chiromedvet.ch

Chers lecteurs du Courrier des
bétes, par cet article, j'aimerais
vous informer des bienfaits de la

chiropratique-vétérinaire :

Quand faire appel a un chiroprati-

cien-vétérinaire?

Qu’est-ce que la chiropratique-
vétérinaire ?
Qu’est-ce qui la différencie des

autres thérapies manuelles ?

Alerte aux thérapeutes a la forma-

tion douteuse !

Je vais vous citer 2 cas concrets pour
vous introduire a la chiropratique-

vétérinaire.

Pixel et Giga, deux chiens de grande
race et d'age moyen, ont été opérés,
suite a une rupture compléte du liga-
ment croisé antérieur du genou, par
une méthode chirurgicale identique.
Cette opération est conseillée pour
stabiliser I"articulation du genou chez

les chiens de grande taille.

La probabilité de subir la méme bles-

sure & I'autre genou, dans I'année qui

suit, est plus élevée dans ces deux
cas, s'agissant d'une affection dégé-

nerative et non traumatique.

Ce risque peut étre minimisé par
des traitements chiropratiques pério-
diques, dont le but est de synchroni-
ser et coordonner le travail muscu-
laire grace a leurs influences sur le

systeme nerveux.

Giga recoit des traitements chiropra-
tiques a intervalles réguliers depuis
I'opération, soit depuis 3 ans; il a été
epargné d’une déchirure du ligament

croisé du genou non opéré.

Pixel a subi une intervention chirur-
gicale aux deux genoux, a quelques
mois d'intervalles, pour cette méme
pathologie ; il a de la peine a se
lever et ne recgoit des traitements
chiropratiques réguliers que depuis

la seconde opération.

La rupture d’'un ligament croisé du
genou provoque, entre autres, un

remaniement du cartilage (arth-
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rose), une fragilisation progressive
des structures articulaires de l'autre
genou (le chien décharge le membre
atteint, augmentant la contribution
de l'autre), des compensations et
blocages au niveau de |la colonne
vertébrale, ce qui, en cascade,
modifie toute la biomécanique de

'animal.

Cette modification de la biomé-
canique est une des nombreuses
motivations a faire appel a un chiro-

praticien-vétérinaire.

Le chiropraticien rétablit les mésa-
lignements articulaires appelés
subluxations, il travaille sur la
colonne vertébrale, le bassin et les

articulations périphériques.

Ses traitements se font par des
pressions manuelles douces et des
ajustements précis (manipulations

spécifiques).

Les racines du systéme nerveux
débouchent toutes de la colonne
vertébrale, d’ou l'importance de
cette derniere, et c'est la, précisé-
ment, gu’intervient le chiropraticien-

vétérinaire.

L'influence de la chiropratique sur
le systeme nerveux est un des
points qui la différencie des autres

approches manuelles.

Quand le systéme nerveux fonc-
tionne de maniére optimale, I'orga-

nisme est capable de mobiliser ses

propres ressources de guérison et

de maintenir un bon état de santé.

La chiropratique limite le recours aux
médicaments et dans certains cas
évite une intervention chirurgicale

(par exemple hernie discale)

Elle nécessite une connaissance
approfondie de I'anatomie, du fonc-
tionnement de chaque organe et un
travail minutieux d’une extréme pré-
cision; la formation de chiropraticien-
vétérinaire s’acquiert uniquement par
des études universitaires, deuxieme
point qui la différencie des autres

approches manuelles.

Concernant l'alerte aux théra-
peutes a la formation douteuse, je
vous invite vivement a consulter le
site de la Société vaudoise des vé-
térinaires, www.veterinaires-vau-
dois.ch sous rubrique « Formation
en médecines complémentaires »

Dans une des prochaines

éditions, Mme Schrenk nous
informera des indications
de la chiropratique chez
I’animal agé, de la prévention
lors d’activités sportives, de
'importance de ’articulation
mandibulaire, du traitement
de I’hernie discale ainsi que

des contre-indications.
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